
Speiseplan vom
14.09.2026 - 20.09.2026

Informationen zu Zusatzstoffe und Allergenen entnehmen Sie bitte dem Aushang an der
Informationstafel im Eingangsbereich oder bei unserer Hauswirtschaftsleitung.

Tag Menü I Menü II Unsere Empfehlung 
für Abends

Mo., 
14.09.

Rahmspinat mit Maultaschen 
und Parmesan 

Apfelmus 

Milchreis 
Zucker/Zimt 
Apfelmus 

Pizzafleischkäse 
Schmelzkäse 
Frische Gurke 

Di., 
15.09.

Gefüllte Paprikaschote 
Tomatensoße 
Kartoffelpüree 
Fruchtjoghurt 

Gnocchi 
Kräutersoße 
Fruchtjoghurt 

Geflügelwurst 
Feiner 

Kräuterfrischkäse 

Mi., 
16.09.

Geröstete Grießsuppe 
Hähnchenschenkel 

Salzkartoffeln 
Erbsen-Möhrengemüse 

Fruchtquark 

Geröstete Grießsuppe 
Schupfnudel - Gemüsepfanne 

Fruchtquark 

Feine Leberwurst 
Edamerkäse 

Tomaten 

Do., 
17.09.

Hackbraten 
Salzkartoffeln 

Kohlrabigemüse 
Birnenkompott 

Gemüseeintopf mit Spätzle 
Birnenkompott 

Kochschinken 
Goudakäse 

frische Paprika 

Fr., 
18.09.

Pangasiusfilet 
Dillsoße 

Salzkartoffeln 
Chinakohlsalat 
Wackelpudding 

Topfenknödel "Marille" 
Vanillesoße 

Wackelpudding 

Käseplatte 
Pflaumen 

Sa., 
19.09.

Linseneintopf mit Kasseler 
Grießpudding mit Saft 

Rührei mit Butterbrot 

So., 
20.09.

Klare Brühe mit Flädle 
Tafelspitz (P) 

Meerrettichsoße 
Salzkartoffel 

Gemüsebeilage 
Rote Grütze mit Sahne 

Klare Brühe mit Flädle 
Allgäuer Käsespätzle 
kleiner Blattsalat mit 

Joghurtdressing 
Rote Grütze mit Sahne 

Thunfischsalat 
Butterkäse 

   


